
 

ＩＴ’Ｓ 西中 ＳＨＯＷ ＴＩＭＥ！ 歴史を繋いだ第７６回体育祭 
 

校長 三浦 伸之 

 

９月１０日体育祭当日、夜中に降った雨の影響でグランドに水たまりができ、開始時間の遅れが

心配されました。しかし、生徒、先生による懸命の作業により、予定通りに開会式を行うことがで

き、第７６回体育祭は絶好の晴天のもとに開催されました。 

全校生徒が揃っての体育祭は３年振りでした。生徒たちは体育祭を楽しみにしている反面、これ

までに一度も体育祭を経験したことがありません。体育祭という未知の学校行事を２学期がスター

トして約一週間でどうやって仕上げていくのか、わからないことばかりでとても不安だったと思い

ます。しかし、生徒たちはそれを見事に乗り越え、全力で競技して、体いっぱい演技して、がんば

る仲間たちへ力一杯の声援が響く素晴らしい体育祭を作り上げてくれました。 

 

その原動力となったのは、第７６回体育祭には大きな３つの意味があることを生徒たちは心得て

いたからだと思います。新型コロナの影響を受けて２年間閉じられていた扉を開く体育祭であるこ

と、先輩たちが積み上げてきた歴史を繋ぐ体育祭であること、最上級生として体育祭を行うことが

できなかった７２期、７３期の卒業生の思いを結ぶ体育祭であるということです。 

さらには、３年生はすべてが初めての経験であるにも関わらず、後輩たちをリードしながらも体

育祭を楽しむことを第一に考え、最上級生としての力を見事に発揮してくれました。２年生は体育

祭を通して、今後西中を支える学年になる中堅学年としての逞しい姿を見せてくれました。１年生

は入学して６か月、体力面での不安はありましたが、元気よく先輩たちについていってくれました。

各クラスのパネルも体育祭の会場に華を添えてくれました。 

学校行事はやはり全学年が同じ空間にいて、同じ空気を吸い、リアルタイムで同じ場面を共有し

お互いを感じ合いながら行うことの意義、大切さを改めて認識させてくれました。 

 

西中の体育祭は、クラス対抗などの得点種目と集団で行う演技種目の両輪で行う伝統の体育祭で

す。第７６回の体育祭は、ほぼ従来の形で午前と午後に分けて実施いたしましたが、これまで行わ

れてきた体育祭の内容を全てできたわけではありません。長年、西中の体育祭をご覧いただいてい

る方にはそれが目に映ったかもしれません。 

長い間、コロナ禍で様々な制限を余儀なくされ生活してきた生徒たち、体育祭について何も経験

がなくゼロからスタートした生徒たち、しかし、それを乗り越え１００％以上の力を発揮してくれ

た生徒たち、西中の体育祭を復活させた７４期、７５期、７６期の生徒たちを私は誇りに思うとと

もに、すべての生徒たちを讃えたいと思います。 

 

第７６回体育祭は多くの皆様に支えられた体育祭でした。７２期の卒業生が夏休みにロックソー

ランの指導に来てくれました。ＰＴＡ執行部の皆様には駐輪場を担当していただきました。また有

志の皆様には体育祭の前日に除草を行っていただきました。広報の有志の皆様には当日取材をして

いただきました。各町会、自治会の皆様からも激励をいただきました。そして、多くの保護者の皆

様に御来場いただきましたことに感謝申し上げます。 

 

ＩＴ’Ｓ 西中 ＳＨＯＷ ＴＩＭＥ！ これからも西中は喜びと感動を追い続けます。 

 

 

 

 
学校教育目標 
目指す生徒像：豊かな心と学ぶ意欲を持ち、たくましく生きる生徒 
目指す学校像：すべての生徒に喜びと感動を育み、笑顔あふれる西中学校 
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