
 

集団の力は個の力の結集 
 

校長 三浦 伸之 

 

１０月２８日に校内持久走大会を実施しました。生徒たちはそれぞれの目標に向かって、絶好の

持久走大会日和となった秋晴れの中を力強く駆け抜けていきました。 

本校の持久走大会は学年と男女に種目を分けて実施します。堤外グランドからスタートして土手

を登り戸田橋方面に向かい、途中で折り返して堤外グランドまで戻りゴールするという３ｋｍのコ

ースです。生徒たちは大会まで体育の授業を通して持久走に取り組んできました。生徒たちに持久

走について得意か苦手かを聞いたら、おそらく得意でないほうに手を挙げる生徒が多いのかもしれ

ません。それでも生徒たちはスタートラインに立ち、ゴールに向かって懸命に走る姿がありました。 

生徒一人ひとりの力走の他にも大変印象に残った場面がありました。走っている生徒たちに対し

て、これから走る生徒や走り終わった生徒が土手に登り、学年関係なく先輩や後輩などの仲間に向

かって声援を送る姿です。持久走はきつい運動であることは誰もが理解をしています。それを知っ

ているからこそ仲間を応援したいという生徒たちの気持ちが私の心に大変強く伝わってきました。 

体育祭に引き続き、生徒たちのよさ、学校行事のよさを生徒たち自身が行動で表してくれました。 

 

１０月から 3 年生との校長面談が始まりました。１０月末までに 3 クラス目に入りました。３

年生の生徒一人ひとりから進路関係のことや中学校生活のこと、部活動や趣味・特技、将来の夢な

どについて話を聞いています。 

面談では中学生活の中で特に楽しかったことや印象に残っていることがあったら教えてくださ

いという質問をしています。その回答には修学旅行と３年ぶりに実施した体育祭を挙げた生徒が多

くいました。体育祭では吼えろ西中、集団行動、組体操、ダンスなど集団で行う演技が特に印象に

残ったという感想をたくさん聞くことができました。 

西中の伝統演技である吼えろ西中を実際に体験できたこと、集団行動や組体操、ダンスでは一つ

のものを短時間で作り上げていく大変さはあったけれど、学年を超えて多くの仲間たちと練習を繰

り返して完成することができたこと、そのような体験がとても楽しかったことなどが挙げられまし

た。また、コロナ禍でできていなかったことが最後の学年で体験できてよかったことなどを話して

くれました。 

学年レク種目や全員リレー、綱引きなども楽しかったと思いますが、得点や勝敗に関係のない集

団演技が楽しかったという感想は大変嬉しく思いました。 

 

そのような経験を積み重ねてきた生徒たちだからこそ、持久走はきつい種目ですが自ら目標をも

って完走を目指し、さらには仲間の気持ちを感じて声援へと繋げられたのではないでしょうか。学

校行事で学んだことが次へと確かに繋がっていると実感しました。 

もちろん生徒たちは学校行事だけでなく毎日の授業を始めとして、部活動や普段の学校生活にお

いても前向きに取り組み、成果を挙げ、西中の伝統である文武両道を実践してくれています。 

集団の力は個の力の結集です。生徒一人ひとりの成長、すなわち個の力の結集が西中の集団の力

となっている証であることが何よりも誇らしく感じています。 

「西中ＳＨＯＷ ＴＩＭＥ！」はこれからもまだまだ続いていく予感です。 

 

 

 

 

 
学校教育目標 
目指す生徒像：豊かな心と学ぶ意欲を持ち、たくましく生きる生徒 
目指す学校像：すべての生徒に喜びと感動を育み、笑顔あふれる西中学校 

 

 

 〒332-0028 

川口市宮町１６－１ 

 Tel 048-253-1231 

   Fax 048-251-6792 

令和４年１１月１日発行 

川口市立西中学校 



 
 

１１月は「いじめ撲滅強調月間」です。 

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6

1 火
彩の国教育の日　学校公開　二者・三者面談②
火１２３４　１・２年５０分５限、３年５０分４限 1 2 3 4

学
年 1 2 3 4

学
年 1 2 3 4 ○

2 水
学校公開　二者・三者面談③

水１２３４　１・２年５０分５限、３年５０分４限 1 2 3 4
学
年 1 2 3 4

学
年 1 2 3 4 ○

3 木 文化の日

4 金
学校公開　PTAバザー　二者・三者面談④

金１２３４　１・２年５０分５限、３年５０分４限 1 2 3 4
学
年 1 2 3 4

学
年 1 2 3 4 ○

5 土

6 日

7 月 全校集会 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ○

8 火
二者・三者面談⑤
火３４５６　１・２年５０分５限、３年５０分４限 3 4 5 6

学
年 3 4 5 6

学
年 3 4 5 6 ○

9 水 合唱練習① 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

10 木 合唱練習② 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

11 金 合唱練習③ 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

12 土

13 日

14 月 県民の日

15 火
生徒集会
合唱練習④ 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

16 水
専門委員会
生徒議会 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

17 木 合唱練習⑤ 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

18 金
南部地区音楽祭（２年２組）
テスト前部活動停止期間（～１１／２５） 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

19 土

20 日

21 月
月１２金５６月５
３・４限 ３年合唱リハーサル 1 2

金
５

金
６ 5 1 2

金
５

金
６ 5 1 2

リ
ハ

リ
ハ 5 〇

22 火
火１２木５６火５６
３・４限 ２年合唱リハーサル　５・６限 １年合唱リハーサル 1 2

木
５

木
６

リ
ハ

リ
ハ 1 2

リ
ハ

リ
ハ 5 6 1 2

木
５

木
６ 5 6 ○

23 水 勤労感謝の日

24 木 期末テスト 音 社 国 数 社 体 英 国 国 音 理
技
家 ○

25 金 期末テスト 体 英 理
学
年

音 理 数
学
年

英 社 数 体 ○

26 土

27 日

28 月 校内研修　ふれあいデー 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 1 2 3 4 5 ○

29 火
火１２５６３４
合唱練習⑥ 1 2 5 6 3 4 1 2 5 6 3 4 1 2 5 6 3 4 ○

30 水 合唱練習⑦ 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 5 6 ○

１１月学校行事　（授業日数19日）　　　
給
食

日
付

曜 行　　　　　　　　　　　事
１年 ２年 ３年


